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ZUTATEN

Sauerkraut, Gemusefond (Karotten, SELL-

ERIE, Zwiebel, Lauch, Petersilie), Zwiebel, Sauerkraut
BUTTER, WEISSWEIN, Salz, Zucker, Pfeffer, essfer‘tig
Kimmel, Lorbeerblatt, Wacholderbeeren. S

iy

ALLGERGENE STOFFE

Allergene Stoffe sind in Grof3buchstaben angegeben.
G... Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse

L... Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
0..SCHWEFELDIOXID, Sulfite (<10mg/kg)

handgemacht & tiefgekiihlt

DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE / 100g ZUBEREITUNG IM KOCHTOPF

Das gefrorene Sauerkraut in einen Topf stiirzen
ElEME 320 kJ / 54 keal und bei massiger Hitze auftauen. Das Sauer-
Fett . } 424 kraut einmal aufkochen lassen und bei Bedarf
devom geeilts Fetsen || 2 etwas Wasser oder Brihe hinzugeben.
Kohlenhydrate

davon Zucker

69
169
1,2 ¢
Eiweil 094g
0,7¢g

Salz

BESONDERE MERKMALE
v ohne Geschmacksverstarker
v ohne Aromen

VERPACKUNGSEINHEIT
500 g
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